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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Образованный человек в современном обществе – это не только и не 

столько человек, вооруженный знаниями, но умеющий добывать, приобретать 

знания и применять их в любой ситуации. Выпускник школы должен 

адаптироваться в меняющихся жизненных ситуациях, самостоятельно 

критически мыслить, быть коммуникабельным, контактным в различных 

социальных группах. 

Рабочая программа курса «Проектная деятельность» рассчитана на 1 год 

для учащихся 10 классов, которые, с одной стороны, владеют программным 

материалом основной школы, а с другой стороны, проявляют определённый 

интерес к исследовательской деятельности.  

Актуальность программы обусловлена её 

методологической значимостью, так как знания и умения, необходимые для 

организации проектной деятельности, в будущем станут 

основой для организации научно-исследовательской деятельности при 

обучении в вузах, колледжах, техникумах. 

    Рабочая программа курса рассчитана на 34 часа из расчета 1 час в 

неделю, однако этим работа учащихся не ограничивается - в связи со 

спецификой данного вида деятельности, ученики в большей степени получают 

знания самостоятельно. 

Цель: развитие исследовательской компетентности учащихся 

посредством освоения ими методов научного познания и умений учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Основные задачи: 

 формировать научно-материалистическое мировоззрение обучающихся; 

 развивать познавательную активность, интеллектуальные и творческие 

способности; 

 воспитывать сознательное отношение к труду; 

 развивать навыки самостоятельной научной работы; 

 научить школьников следовать требованиям к представлению и 

оформлению материалов научного исследования и в соответствии с 

ними выполнять работу; 

 пробудить интерес школьников к изучению проблемных вопросов 

мировой и отечественной науки; 

 научить культуре работы с архивными публицистическими 

материалами; 

 научить продуманной аргументации и культуре рассуждения. 

Программа внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному 

направлению «Проектная деятельность по биологии» в полной мере 

соответствует положениям концепции обучения. Она позволяет учащимся 

осуществить эвристические пробы, оценить свои потребности и возможности. 

 

 



II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В результате внеурочной деятельности у выпускников средней школы 

будут сформированы личностные, познавательные, коммуникативные и 

регулятивные универсальные учебные действия как основа учебного 

сотрудничества и умения учиться в общении. 

Личностные результаты: 

учащийся научится: 

- положительному отношению к исследовательской деятельности; 

- приобретёт интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

- сориентируется на понимание причин успеха в исследовательской 

деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задаче, понимание 

предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей; 

- приобретёт способность к самооценке на основе критериев успешности 

исследовательской деятельности. 

учащийся получит возможность для формирования: 

- внутренней позиции на уровне понимания необходимости 

исследовательской деятельности, выраженного в преобладании 

познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки 

деятельности; 

- выраженной познавательной мотивации; 

- устойчивого интереса к новым способам познания. 

Познавательные результаты: 

учащийся научится: 

- проводить исследования объектов живой природы; 

- объяснять общебиологические особенности; 

- распознавать методы изучения объектов живой природы; 

- работать с лабораторным оборудованием и приемами работы с ним; 

- объяснять физиологические процессы, протекающие в живых объектах; 

- объяснять анатомическое строение живых объектов; 

- осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного 

исследования с использованием учебной и дополнительной литературы в 

открытом информационном пространстве, в т. ч. контролируемом 

пространстве Интернет; 

- использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных 

задач и представления их результатов; 

- высказываться в устной и письменной формах; 

- ориентироваться на разные способы решения познавательных 

исследовательских задач; 

- анализировать объекты, выделять главное; 

- устанавливать причинно-следственные связи; 

- строить рассуждения об объекте; 



- видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и 

проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 

умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи. 

учащийся получит возможность научиться: 

- работать с готовыми микропрепаратами и изготовлять микропрепараты; 

- ставить физиологический эксперимент; 

- работать с оптическими приборами и лабораторным оборудованием; 

- подбирать объект для эксперимента в соответствии с поставленными 

задачами; 

- четко и лаконично формулировать цели и выводы эксперимента; 

- при оформлении работ соблюдать наглядность, научность и эстетичность; 

- проводить экологический мониторинг; 

- оформлять экологические паспорта; 

- объяснять некоторые аспекты ЗОЖ; 

- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети 

Интернет; 

- фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей. 

Коммуникативные УУД 

учащийся научится: 

- допускать существование различных точек зрения; 

- учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться, приходить к общему решению; 

- соблюдать корректность в высказываниях; 

- задавать вопросы по существу; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

- контролировать действия партнера; 

- владеть монологической и диалогической формами речи; 

- находить информацию и выявлять главное; 

- составлять план исследования и выделять главное в презентации. 

учащийся получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

- аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров 

при выработке общего решения в совместной деятельности; 

- с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

- допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

- осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 



- устанавливать связь окружающей среды с объектами живой природы. 

Регулятивные УУД 

учащийся научится: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

- планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных 

ошибок; 

- выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

учащийся получит возможность научиться: 

- проявлять познавательную инициативу; 

- самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

незнакомом материале; 

- преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

-самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи. 

Структурная логика учебного проектирования (с точки зрения понятия 

«учебного проекта» Н.Ю. Пахомовой) 

№ п/п 

этапа 

Задачи Деятельность 

учащихся 

Деятельность 

педагога, 

руководителя 

проекта 

1. Инициирующий Определение 

конкретной, 

причем социально 

значимой 

проблемы: 

исследовательской, 

информационной, 

практической. В 

некоторых случаях 

проблема ставится 

перед проектной 

группой внешним 

заказчиком. 

Определение 

темы, 

уточнение 

целей. 

Выбор рабочей 

группы. 

Мотивирует 

учащихся, 

объясняет цели, 

наблюдает. 

Ставит цели и 

задачи 

обучения, 

развития, 

воспитания в 

контексте темы 

проекта. 

  

2. 

Основополагающий 

Планирование 

действий по 

разрешению 

проблемы – 

пооперационная 

разработка проекта, 

в которой 

приводится 

Анализируют 

проблему, 

формулируют 

задачи, 

определяют 

источники 

информации, 

выбирают 

Помогает в 

анализе 

и синтезе, 

наблюдает, 

контролирует. 

Формирует 

необходимые 



перечень 

конкретных 

действий с 

указанием 

результатов, сроков 

и ответственных. 

Определение вида 

продукта и сроков 

презентации. 

критерии 

оценки 

результатов, 

обосновывают 

свои критерии 

успеха, 

распределяют 

роли в 

команде, 

составляют 

план 

конкретных 

действий. 

специфические 

умения 

и навыки. 

3. Прагматический Исследование 

учащихся 

как обязательное 

условие 

каждого проекта. 

Поиск 

информации, 

которая затем 

обрабатывается, 

осмысливается и 

представляется 

участниками 

проектной 

группы. 

Выполняют 

исследование. 

Собирают и 

уточняют 

информацию, 

выбирают 

оптимальный 

вариант, 

уточняют 

планы 

деятельности. 

Наблюдает, 

консультирует, 

контролирует. 

Обобщает 

новое 

содержание 

образования, 

полученное в 

результате 

работы над 

проектом. 

4. Заключительный Результатом 

работы над 

проектом является 

продукт, 

который создается 

участниками 

проектной группы 

в 

ходе решения 

поставленной 

проблемы. 

Оформляют 

проект, 

изготавливают 

продукт. 

Участвуют в 

коллективном 

анализе 

проекта, 

оценивают 

свою роль, 

анализируют 

выполненный 

проект, 

выясняют 

причины 

успехов, 

неудач. 

Наблюдает, 

советует, 

направляет 

процесс 

анализа. 

Помогает в 

обеспечении 

проекта. 



Проводят 

анализ 

достижений 

поставленной 

цели. 

5. Итоговый Представление 

заказчику и (или) 

общественности 

готового продукта, 

с обоснованием, 

что это наиболее 

эффективное 

средство решения 

поставленной 

проблемы, т. е. 

презентация 

продукта. 

Защищают 

проект, 

участвуют в 

коллективной 

оценке 

результатов 

проекта. 

Участвует в 

коллектив- 

ном анализе и 

оценке 

результатов. 

 

III. ФОРМЫ И МЕТОДЫ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

Основным методическим подходом в рамках данной программы 

является «натуралистический» подход - т.е. обучение и воспитание детей на 

примере живых, «реальных» объектов, существующих в естественных 

условиях. 

 Семинар и лекция как форма обучения предполагает ознакомление 

учащихся с основами исследовательской работы: подготовкой к 

исследовательской работе, составлением плана исследовательской 

работы, проведением исследования, оформлением исследовательской 

работы, подготовкой к защите работы. 

 Самостоятельная исследовательская работа 

учащихся включает: постановку целей и задач исследования, выбор 

методики, планирование исследования, сбор материала, его первичную 

обработку, анализ и осмысление полученных данных, написание отчета 

(статьи, проекта), его защиту на конференции. 

 При выполнении самостоятельных исследовательских работ учащиеся 

могут пользоваться методическими алгоритмами, которые являются 

неотъемлемой составной частью программы и позволяют в общих 

чертах вести исследования самостоятельно. Функция преподавателей на 

этом ограничиваются консультациями и общим «курированием» 

процесса работы. 

 

IV. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Тема 1. Методология проектной и исследовательской деятельности 

(4 часа). 1.1. Понятие «проект». Теоретические основы учебного 



проектирования. Проект как вид учебно-познавательной и профессиональной 

деятельности. Типология проектов. Исследовательский проект. Творческий 

проект. Игровой проект. Информационный проект. Практический проект. 

Управление проектами. 

1.2. Учебный проект: требования к структуре и содержанию. 

Современный проект учащегося – дидактическое средство активизации 

познавательной деятельности, развития креативности и одновременно 11 

формирования определенных личностных качеств. Структура и содержание 

учебного проекта. Выбор темы. Определение целей и темы проекта. Методы 

эмпирического и теоретического исследования. Методы эмпирического 

исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, 

используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне 

исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, 

моделирование); методы теоретического исследования (восхождение от 

абстрактного к конкретному). 

1.3. Планирование учебного проекта. Анализ проблемы. Определение 

источников информации. Определение способов сбора и анализа информации. 

Постановка задач и выбор критериев оценки результатов и процесса. 

Определение способа представления результата. Сбор и уточнение 

информации, обсуждение альтернатив (мозговой штурм), выбор 

оптимального варианта, уточнение планов деятельности. Основные 

инструменты: интервью, эксперименты, опросы, наблюдения.  

1.4. Проектная и исследовательская деятельность: точки 

соприкосновения. Проектная деятельность. Исследовательская деятельность. 

Сходства и отличия проекта и исследования. Проектный подход при 

проведении исследования. Исследовательские проекты. 

Тема 2. Планирование работы и исследовательская деятельность 

(14 часов).  Выбор темы и целей проекта (через проблемную ситуацию, 

беседу, анкетирование и т.д.); определение источников информации; 

планирование способов сбора и анализа информации; планирование итогового 

продукта (формы представления результатов); установление процедур и 

критериев оценки процесса работы, результатов. Сбор информации, решение 

промежуточных задач. Основные формы работы: интервью, опросы, 

наблюдения, изучение литературных источников, исторического материала, 

организация экскурсий, экспериментов. 

Тема 3. Обработка результатов. Оформление и защита проекта (16 

часов). Анализ информации. Формулировка выводов. Оформление 

результата. Оформление результата. Подготовка презентации: оформление, 

дизайн. Корректировка. Представление разнообразных форм результата 

работы; самооценка и оценка со стороны. 

 

 

 

 

 



V. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-

во 

часов 

Дата 

проведе

ния 

10 класс 

Тема 1. Методология проектной и исследовательской деятельности (4 

часа) 

1 Что такое учебный проект. Теоретические 

основы учебного проектирования 

1  

 

2 

Учебный проект: требования к структуре и 

содержанию. Методы эмпирического и 

теоретического исследования 

1  

3 Планирование учебного проекта 1  

4 Проектная и исследовательская деятельность: 

точки соприкосновения. 

1  

Тема 2. Планирование работы и исследовательская деятельность (14 

часов) 

5 Выбор темы проекта. Определение типа 

проекта. Разработка целей и задач проектной 

деятельности. 

1  

6 Планирование работы по реализации проекта. 

Обоснование актуальности выбранной темы, 

определение предмета и объекта исследования. 

1  

7-10 Подбор теоретического материала по выбранной 

теме. Анализ литературных источников по 

выбранной теме. 

4  

11-12 Определение целей, задач и хода эксперимента. 

Подбор методик проведения экспериментов. 

2  

13-16 Выполнение экспериментальной работы 4  

17-18 Первичная обработка результатов. Подведение 

итогов экспериментальной работы. 

2  

Тема 3. Обработка результатов. Оформление и защита проекта (16 

часов) 

19-20 Анализ результатов эксперимента. Обсуждение 

выводов и рекомендаций. 

2  



21-28 Подготовка проектной работы. Оформление 

проекта. 

8  

29-33 Корректировка проекта. Подготовка 

презентации: оформление, дизайн. 

5  

34 Защита проекта. Подведение итогов 1  

 

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Рекомендуемая литература.      

1. Новые педагогические и информационные технологий в системе. 

образования / Под ред. Е.С. Полат. — М., 2000. 

2. Полат Е.С. Как рождается проект.— М., 1995. 

3. Ступницкая М.А. Новые педагогические технологии. Учимся работать 

над проектами. Рекомендации для учащихся, учителей, родителей. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. 

4. Сергеев И. С. «Как организовать проектную деятельность учащихся: 

Практическое пособие для работников общеобразовательных 

учреждений»-2е изд., испр. и доп.- М.: Аркти, 2005 

5. Под редакцией В.С. Рохлова «Метод учебных проектов в 

естественнонаучном образовании»-М.: МИОО,2006 

6. Хромов А.А., Шамрина Н.М., Борзяк Ю.В. Из опыта организации 

проектной деятельности школьников // Школа и производство. 1999. 

7. Арцев М.Н. Учебно-исследовательская работа учащихся (методические 

рекомендации для учащихся и педагогов) // Завуч, № 6, 2005, с. 4 -29 

8. Чечель И.Д. Метод проектов: субъективная и объективная оценка 

результатов // Директор школы, 1998, №4, с. 3 — 11. 

9. Щербакова      С.Г.      Организация      проектной      деятельности      в 

образовательном учреждении, Волгоград, Корифей, 95 с. 

10.  http://festival.1september.ru/articles/532929/ 

11.  http://www.mgsun.ru/articles/article1.htm 
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Приложение 1 

  

Требования к содержанию 

учебно-исследовательской работы 

 

Структура Требования к содержанию 

Титульный 

лист 

Содержит: 

– наименование учебного заведения, где выполнена работа; 

– Ф.И.О. автора; 

– тему работы; 

– Ф.И.О.  руководителя; 

– город и год 

Оглавление Включает наименование всех глав, разделов с указанием 

номеров страниц, на которых размещается материал 

Введение Содержит: 

– актуальность; 

– объект проекта; 

-  цель работы; 

– задачи; 

– методы исследования; 

– практическая значимость; 

– апробация; 

– база исследования 

Основная 

часть (не 

более 

10–15 с.) 

Состоит из глав, в которых содержится материал по 

конкретно исследуемой теме 

Выводы Краткие выводы по результатам выполненной работы 

должны состоять из нескольких пунктов, подводящих итог 

выполненной  работе 

Список 

литературы 

Должен содержать перечень источников, использованных 

при написании  работы 

Приложения Содержит список приложений, на которые автор ссылается 

в работе 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Варианты вопросов к разделу «Этапы работы над проектом». 

I этап. 

Для выявления уже имеющихся знаний: 

- Что вы можете сказать по этой теме (проблеме)? 

- Что вы читали (слышали, изучали на уроках, самостоятельно) по этой теме, 

проблеме? Как вы относитесь к этой теме (проблеме)? 

- Какие способы решения этой проблемы вы знаете? Что, по- вашему, 

необходимо для этого сделать? 

- Что еще вы бы хотели изучить (понять), чтобы найти способ решения этой 

проблемы? 

Для выявления склонности и интересов учащихся: 

- Что еще интересно вам было бы узнать в этой области? 

- В чем вы хотели бы лучше разобраться? 

- Ваше любимое занятие вне школы? 

- Чему вы больше всего хотели бы научиться? 

- Кем бы вы хотели стать? В чем вы хотели бы разбираться 

профессионально? 

- Что бы вы хотели предпринять для осуществления вашего замысла? При 

каких условиях это было бы возможно? 

Для выявления затруднений у учащихся: 

- О чем (или о ком) вы бы хотели получить более подробную информацию? 

Что нового вам было бы интересно узнать? 

- В каких вопросах вы бы хотели стать более компетентными? 

Для определения темы проекта: 

- Какие из предложенных тем больше всего отвечают вашим склонностям, 

интересам? 

- Почему вы предпочли именно эту тему? 

- Каким образом вы могли бы помочь классу (группе) раскрыть эту тему? 

- Какие, по-вашему, существуют критерии итоговой оценки работы над 

проектом? Как можно определить «программу-максимум» и «программу-

минимум»? 

II этап. 

Варианты вопросов: 

Определение задач: 

- Что вам уже известно о теме? 

- Чем конкретно вам будет интересно заниматься в работе над этим 

проектом? 

- По каким вопросам вы могли бы проконсультировать свою группу (другую 

группу, весь класс)? 

- Что вам еще необходимо изучить по данной проблеме? 

- Какую помощь вы можете оказать в процессе работы над проектом? 



- Попытайтесь сформулировать задачу так, чтобы все члены вашей группы 

поняли, какие исследования необходимы для успешной реализации проекта. 

Поиск и сбор информации: 

- Какие способы поиска и сбора информации вы знаете? 

- Где можно найти необходимую информацию? Кто может в этом помочь? 

Кого можно пригласить для консультации? 

- В какие организации можно обратиться за консультацией? Какие конкретно 

сведения вы там запросите? 

- Какие документы могут содержать нужную вам информацию? Где их 

можно найти? Подумайте, чем будет заниматься каждый член группы? 

- Какие работы могут выполняться параллельно? 

- Какие исследования требуют больше (меньше) времени? 

- Чем необходимо заняться в первую очередь? В каком порядке будет 

выполняться работа? Как распределить работу между членами группы? Кто и 

за что будет отвечать? Где будет проводиться работа? В какие сроки? 

Интерпретация полученных данных: 

- Какая информация необходима для решения поставленной задачи? Без 

какой информации можно обойтись? Обоснуйте ваше мнение. 

- Каковы критерии оценки полученной информации? 

- Установите связь (если она есть) между собранными данными. 

III этап. 

Варианты вопросов: 

- Какие данные и выводы целесообразно обобщить и вынести на 

презентацию? 

- Кому, по – вашему, будет интересна проблема над которой вы работали? 

- В какой форме вы хотели бы представить итоги вашей работы? Составьте 

план. 

- В чем вы могли бы помочь (исходя из личных склонностей, интересов, 

способностей) при подготовке презентации итогов проекта? 

- В чем будет состоять «изюминка» вашей презентации? 

- Какие формы презентации вы считаете наиболее приемлемыми, и учитывая 

содержание, цель проекта, возраст и уровень знаний предполагаемой 

аудитории, а также ваши способности и интересы? 

- Какие затраты предполагает выбранная форма презентации? 

- Сколько времени потребуется на подготовку выбранной вами формы 

презентации? 

- Чем необходимо заняться в первую очередь? В каком порядке будет 

выполняться работа? Как она будет распределяться между участниками 

мероприятия? Кто и за что будет отвечать? 

IV этап. 

Варианты вопросов: 

Для обсуждения эффективности проведенной презентации: 

- Что нового вы узнали в ходе предъявления результатов над проектом? 

- Какие вопросы к участникам проекта у вас возникли? 



Для обсуждения эффективности работы над проектом и проведенных 

исследований: 

- Каким образом вы получили результаты? Пришли к таким выводам? 

- Кому и для какой цели могут быть интересны полученные вами результаты 

(выводы)? 

- Если продолжить работу над этой темой, что ещё вам было бы интересно 

узнать, какие исследования провести? 

- Что, по – вашему, особенно удалось? Что не совсем получилось? Почему? 

- Как вы считаете, что в проведенной работе можно было бы улучшить, 

усовершенствовать? Каким образом? 

- Что из проделанной работы принесло вам наибольший успех и наибольшее 

удовлетворение? Почему? 

- Как вы относитесь к проективным методам работы? 

- Какая проблема интересует вас сейчас? 

 

 


